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Sprawnos¢ reki a rozwoj mowy

Pomiedzy rozwojem mowy dziecka a sprawnoscia rak jest Scista
;‘ zaleznos¢, poniewaz w strukturze mézgu pola ruchowe reki sasiaduja z
\“ polami, ktére odpowiedzialne s3 za ruchy narzadéw mowy. Dlatego
usprawnianie dioni wplywa zaréwno na usprawnianie motoryki malej, jak i

rozwéj mowy dziecka oraz usprawnianie motoryki narzadow mowy.

o Rece s3 réwniez nosnikiem
Usprawnianie komunikatéw niewerbalnych

cka . gest wski i
pobudza rozwéj jego mowy (06 gest Wkzywania)

ak stymulowaé

< sprawnosé dtoni?

- malowanie i kolorowanie
- wydzieranie, wycinanie, wyklejanie
- nawlekanie koralikéw
- zapinanie i odpinanie guzikéw
- lepienie, watkowanie, ugniatanie (np. plasteliny)
- darcie i gniecenie papieru
- uktadanie klockéw
- odkrecanie i zakrecanie nakretek
przyczepianie spinaczy
mieszanie i przesypywanie (np. piasku)

Kiedy?

Juz od urodzenia mozna usprawnia¢ dionie dziecka poprzez masazyki,
zabawy paluszkowe, manipulowanie przedmiotami oraz dotykanie réznych
faktur | konsystencji.

Dziecko moze usprawniac prace rak réwniez podczas codziennych
5,5 caynnosci samoobstugowych np. jedzenia, mycia si¢ czy ubierania.
n

Badz swiadomym rodzicem!
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CHCE, ZEBYSCIE ZROZUMIELI:

Mam Afazje \ ‘,
Rozwojowa

1. Wypowiadam wyrazy diwigkonasladowze, co niestety nie oznacza, ze zazne mowic: Mam afazje*

. By osiagnadsukces potrzebuje terapi, musze 3 kontynuowad nawet, gdy zaczne mowic: Mam afazje*

. Nie ma znaczenia czy jestem chiopcem, czy dziewczynka - hlopey weale nie zaczynaja
‘mowic pozniej: Mam afazje*

4. To, e nie méwie niejest wynikiem mojego lenistwa: Mam afazje"

. Rodzice mawia do mnie duto, czytaja ksiazki, aja waale sig nie rozgadue. Nie pomaga nawet wystanie
mie do przedszkola: Mam afazje*

6. Niejest prawda, ze mam jeszcze asi sig rozgadam, ze wyrosne 2 tego, poniewa jesi nawet
zacang méwicto nadal: Mam afazje*

. Nawet sl jestem osoba kontaktow, towarzyska, inigju rozmowy, to pomimo tego: Mar afazje*

. To, ze e rozumiem mowy i czasami moje odpowiedzi 3 pozbawione sensu, nie oznacza innej dysfunki
i mojej niskiej inteligengi: Mam afazje*

9. Moje problemy to e tylko zaburzenie mowy i jezyka, to bardziej ztozona sprawa: Mam afazje”

10.Nie miafem urazu glowy, ani udaru, a jednak: Mam afazje*

11. Przymiotaik “motoryczna’ wystepujacy w nazwie mojego zaburzeria nie oznacza, & mam problem
2 chodzeniem: Mam afazje*

12. M6j problem jest realny, to nie moda: Mar afazje* e

ZROZUM | POMOZ ZROZUMIEC

www.facebook.com/RazemRozkodujmyAfazje
www.rozkodujmyafazje.pl ST

"
Zaburzen rozvicju mowy /e rozumiena,pomimo wiaiciwe budovey paratu afaz [
artykulacyjnego i normy intelektualnej.




